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AKANUP

Claude, votre assistant au quotidien : gagner du temps
sur son activité d'indépendant-e - 1 jour

Quand on est seul-e a tout faire, chaque heure compte. Cette journée est entierement consacrée a
Claude, I'lA d’Anthropic, et a ce qu'elle peut prendre en charge dans une activité d'indépendant-e ou
d'entrepreneur-e : devis, relances, mails, publications, comptes rendus, analyse de documents.
Chaque patrticipant-e configure Claude pour sa propre activité et repart avec ses routines testées.
Automatiser I'utile, libérer I'Humain : vous gardez le temps pour vos clients et votre métier.

Durée: 7.00 heures (1.00 jour)

Profils des stagiaires

¢ Indépendant-es, entrepreneur-es, professions libérales, dirigeant-es de TPE sans équipe
support.

Prérequis
e Aucun prérequis technique. Disposer d'un compte Claude (I'offre gratuite suffit pour démarrer) et
venir avec quelques documents de son activite.

Accessibilité et délais d'acces

Nous accordons une attention toute particuliére a 'accés de nos formations aux personnes
présentant un handicap. Veuillez nous contacter pour que nous ajustions I'organisation et le
contenu de la formation contact@akanup.com

8 semaines

Qualité et indicateurs de résultats
Taux de satisfaction des apprenants
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Objectifs pédagogiques

e Prendre en main Claude et régler ses paramétres de confidentialité

e Configurer Claude pour son activité : offres, ton, documents de référence

e Confier a Claude les taches obligatoires et répétitives de la semaine

o Utiliser les fonctions avancées utiles a son activité : documents, petits outils, connexion a ses
outils

¢ Vérifier les productions de Claude et en garder la responsabilité

Contenu de la formation

e Module 1 : Prise en main de Claude
e Ce que Claude sait faire et ne sait pas faire
e Les offres et leurs différences, les réglages de confidentialité
¢ Bien formuler ses demandes et vérifier les réponses
Module 2 : Faire connaitre son activité a Claude
e Créer un espace de travail dédié a son activité
¢ Lui donner ses offres, ses tarifs, son ton et ses documents de référence
e Atelier : configuration de son espace personnel
Module 3 : Les taches de la semaine
e Devis, relances, mails délicats
e Publications pour les réseaux sociaux et contenus commerciaux
e Comptes rendus, synthéses de documents et de PDF
Module 4 : Aller plus loin avec Claude
e Créer de petits outils et documents : tableau de suivi, page, modéle
¢ Relier Claude a sa messagerie, son agenda et ses documents
e Enregistrer ses fagons de faire pour ne plus rien réexpliquer
Module 5 : Ancrer, mon plan d'action
e « Comment allez-vous utiliser cela dés demain matin ? »
e Formalisation de deux engagements concrets par participant-e
e Trois routines testées et prétes a I'emploi
e Quiz de fin de formation et retour sur les objectifs pédagogiques
e Remise du kit de ressources et bilan collectif
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Organisation de la formation

Equipe pédagogique

L'équipe pédagogique est constituée de formateurs experts en intelligence artificielle générative et
en accompagnement des organisations. lls pratiquent quotidiennement ces outils dans un contexte
professionnel, ce qui leur permet de confronter les apports a la réalité du terrain.

Moyens pédagogiques et techniques

Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation

Documents supports de formation projetés

Exposés théoriques courts et démonstrations en direct

Une trés large place a la pratique : chaque participant-e manipule I'l|A par lui-méme ou par elle-
méme sur ordinateur, tout au long de la formation

Ateliers pratiques sur des cas réels apportés par les participant-es

Etude de cas concrets

e Quiz en salle

e Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Séances de coaching individuel post-formation (en option)

Certificat de réalisation de I'action de formation

Formulaires d’évaluation de la formation (formative et sommative)

Mises en situation

Exercices de réflexion sur ses pratiques

Feuilles de présence

Prix : 250.00 € HT par personne (inter) - intra sur devis
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